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La Référance

Les sources puisées étaient les suivantes :

1- Moise de Khoréne ; historien du 5 ieéme siécle.

2- Vi shu ; érudit chinois du 6 iéme siecle.

3- Théophanes ; son récit sur la conquéte d"Héraclius au septiéme siécle.

4- La geographie d'un auteur inconnu iranien du 9 iéme siécle intitulée Hodoud-al-Alam
Min al Machereghe elal-Maghrebe : les passages relatifs au Khuzestdn, Kerman et
I"Indus.

5- Massear ebne Mohalhal ; Le passage sur Askar-Mokarram (ville de Khuzestan) et
I"ancienne variété de la canne a sucre baptisée la canne Askari.

6- E.Riahi ; le livre intitule Histoire des origines de la fabrication du sucre en Iran.

7- Mon Sheu ; écrivain chinois du 7 ieme siécle.

8- E-Legier ; Histoire des origines de la Fabrication du sucre en France (1901).

9- Marco Polo ; son récit de voyage en Chine

10-L"Encyclopédie Nézam ; imprimée en 1313 d Hégire.

11-Hakim M&meéne ; le livre intitule Tohfat-ol-M&menine du 6 ieme siécle.

12-Chams-ol Orafé ; le livre nomme Mersad-ol-Obbad

13- Albertus Agnesis ; les Récits.

14-Jacques de Vitry ; les Récits.

15-Renaudot ; les Notes.

16-Merat-ol-Boldan Nasseéri ; les Notes sur Khuzestan.

17-Al-Moghadassi ; sa géographie nommée Ahsano-Taghassim.

18-Ghindje-Daneche : Récit sur la ville d"Ahvaz.

19-F.Charny ; le sucre.

20-Ollivier de serres ; Théatre de I Agriculture.

21-Pére Labat ; Description Des-ils d"Amériques.

22-Duhamel de Monceau : I"Art de raffiner le sucre.

23-Sorouri ; Encyclopédie.

24-Borhane-Ghatée ; Encyclopédie.

25-L" encyclopédie iranienne.

26-L" encyclopédie de Déhkhoda

27-Dr. Zahedi ; le livre intitule Vagéh Nameh Guiahi.
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Achanthophllum Squarrosum
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Au Nom de Dieu
La Technique de la Production du Sucre blanc aux Temps
des Sassanides et a I'avénements d Islam

A) L auteur a puise d'abord dans la littérature iranienne et européenne des passages
concernant I"existence de la canne a sucre aux Temps anciens et plus particulierement la
technologie sucriére a cette époque-1a. Ensuite il a mis en évidence les liaisons existantes,
dans ce domaine entre la période allant du 5ieme siecle (J.C) jusqu™ & la découverte de
I"”Amérique.

B)  Les sources puisées étaient les suivantes :

28- Moise de Khorene ; historien du 5iéme siecle.

29- Vi shu ; érudit chinois du 6 ieme siecle.

30- Théophanes ; son récit sur la conquéte d Héraclius au septieme siécle.

31- La géographie d'un auteur inconnu iranien du 9 ieme siécle intitulée Hodoud-al-
Alam Min al Machereghe elal-Maghrébe : les passages relatifs au Khuzestan, Kerman et
I"Indus.

32- Massear ebne Mohalhal ; Le passage sur Askar-Mokarram (ville de Khuzestéan) et
I"ancienne variété de la canne a sucre baptisée la canne Askari.

33- E.Riahi; le livre intitule Histoire des origines de la fabrication du sucre en Iran.

34- Mon Sheu ; écrivain chinois du 7 iéme siécle.

35- E-Legier ; Histoire des origines de la Fabrication du sucre en France (1901).

36- Marco Polo ; son récit de voyage en Chine

37- L’Encyclopédie Nézam ; imprimée en 1313 d Hégire.

38- Hakim Mdmeéne ; le livre intitule Tohfat-ol-M&meénine du 6 iéme siecle.

39- Chams-ol Orafd ; le livre nomme Mersad-ol-Obbad

40- Albertus Agnesis ; les Récits.

41- Jacques de Vitry ; les Récits.

42- Renaudot ; les Notes.

43- Merét-ol-Boldan Nasséri ; les Notes sur Khuzestan.

44-  Al-Moghadassi ; sa géographie nommée Ahsano-Taghassim.

45- Ghindje-Daneche : Récit sur la ville d”Ahvaz.

46- F.Charny ; le sucre.

47- Ollivier de serres ; Théatre de I'Agriculture.

48- Pere Labat ; Description Des-ils d”Amériques.

49- Duhamel de Monceau : I"Art de raffiner le sucre.

50- Sorouri ; Encyclopédie.

51- Borhane-Ghatée ; Encyclopédie.

52- L encyclopédie iranienne.

53- L encyclopédie de Déhkhoda

54- Dr. Zahedi ; le livre intitule Vagéh Nameh Guiahi.

C) Daprés le contenu de certains documents cites au paragraphe B, un hasard
heureux a voulu que les sucriers des temps anciens aient découvert la qualité épurative de la
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cendre de certains végétaux qui poussaient autour des ateliers d’extraction du sucre de
canne, c.a.d.au Khuzestan, par exemple.

D) Etant donné que les végétaux poussant actuellement a I état sauvage dans la plaine
de Khuzestan, ne peuvent étre que ceux qui poussaient aux temps anciens, il fallait donc les
étudier et les déterminer afin de savoir de quelles plantes provenait la cendre dont se servait
les sucriers.

E) Puisqu’il existe actuellement une multitude de végétaux poussant a I'état sauvage
au Khuzestan ; les recherches se sont donc bornée sur les plantes ayant les caractéres
suivants :

1-  Qu’elles poussent a I"état sauvage.

2-  Qu’elles soient abondantes en unité de surface.

3- Qu’elles soient assez touffues, donc convenable comme combustible.

4-  Que les tissues de ces plantes continent des matiéres alcalines capables de purifier
certaines impuretés des jus.

5-  Que ces matieres alcalines se trouvent dans les cendres aprés la combustion.

Cette ‘délimitation’ dirigea les recherches sur la cendre des trois plantes ci-dessous :

- Salsola soda

- Sueda fruticosa

- Achanthophyllum Squarrosum

F) Lesessais et les analyses

Apres avoir procure des quantités suffisantes de la cendre des 3 plantes précités, des
analyses ont été effectuées en nombres convenable en vue d éliminer les erreurs, et sur
plusieurs années. c.a.d. on a étudié mainte fois, I"action des cendres sur les jus sucres de
différentes provenances :

1-  Ona débuté avec des essais sur le sucre roux produit au Mazanderan a partir de la
canne locale. Ce sucre avait la composition suivante :

Sucrose 82.27
Humidité 7.20
Sucre inverti 6.73
Cendre 3.80
Total 100

Puisque le résultat des essais était encourageant, d autres expériences ont été réalisées
avec le sucre brut de cuba et méme avec le sucre roux de la betterave.

2-La méthode suivie pour les essais était les suivantes :

a) Dissolution de 200 gramme du sucre roux dans un litre d eau distillée.

b)  Porter la solution a 85 dégrée centigrade.

c) Prise de 4 échantillons de 100 ®. Chacun dont un comme témoin.

d) A chacun des 3 échantillons étaient mélangés 5 g. de la cendre de I'une des trois
plantes du point 5 du paragraphe E.

e) Filtration sur papier a filtré du poids analogue.

f)  Pesage des filtres apres le complet séchage.

g) Comparaison des résultats entre eux et avec |"échantillon témoin.

G) Lacomparaison des résultats entre eux et avec le témoin, nous a conduits a ceci :
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1-  Absence de dép6t sur le filtre de I'échantillon témoin.

2-  Le dépdt de I'échantillon avec lequel était mélange la cendre d”Achanthophyllum
ne paraissait pas, proportionnellement, assez pesant.

3- Le dépdt des deux autres échantillons était nettement plus pondéreux que les
seconds échantillons.

4-  Le poids du dépdt avec Solsola soda était supérieur a celui de sueda fruticosa.

H) Pour une plus grande exactitude dans ce qu'on a déduit des essais, les mémes
expériences ont été réalisées avec le vesou de la canne a sucre du Mazanderan et de son
sirop. Les caractéristiques du vesou et du sirop sont figurées dans le tableau suivant.

vesou Sirop
Polarisation 27.60 47
Sacchorisation(Brix) 54.80 51
Quotient 50.30 91.40
pH 3.80 4.7

Les résultats obtenus ont confirmé notre déduction.

1) Recherches sur la polarisation et la saccharisation (brix) des jus, sujets aux
expériences, avant et apreés la filtration. Nous avons mesuré la P et S de chacun des jus des
échantillons avant et apres la filtration, et nous avons constaté ce qui suit:

.2) Le polarisation était presque invariable.

.b) La sacchorisation de I'échantillon témoin restait, également, constant avant et aprés
la filtration.

c) La sacchorisation du filtrat de I'échantillon avec la cendre de I'achanthophyllum avait
un peu baissée, par rapport au jus non filtre.

d) La sacchorisation des deux autres échantillons avait nettement diminuée, compte tenu
des 5 g. de la cendre verse dans le jus non filtré.

j) Dans I'ensemble ces expériences nous permettent conclure que fort probablement, les
sucriers des temps antiques au Khuzestan se servaient de la cendre de Salsola soda ou de
celle de Sueda fructicosa ou méme des deux sortes de la cendre pour blanchir le sirop de la
canne et les solutions sucrées, en vue de la production du sucre cristallisé ou des pains de
sucre bien blancs.

k) En tenant da la bibliographie et des essais ci-dessus, nous pouvons schématiser la
technique suivie par nos ancétres dans leurs ateliers pour I'extraction du sucre blanc. Cette
technique était, selon I"ordre établi, la suivante :

1- le vesou était extrait par des meules en pierre, mues par des bestiaux et
exceptionnellement par des petites chute d eau.

2-  Les impuretés solides se séparaient du jus au moyen d'un petit bouquet d herbes
séches place sur le trajet de celui-ci. De plus, on filtrait le jus a travers un morceau d étoffe
de laine.

3-  Apreés la cuisson dans des marmites (chaudiére) a feu nu, on laissait refroidir le
sirop tres concentre afin que les cristaux de sucre se forment, tout d abord a la surface.

4-  En noyant, avec précaution, les cristaux superficiels dans la masse non encore
cristallisée et en répétant cette opération a chaque fois que la croute cristalline apparaissait
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a la surface, on arrivait ainsi a transformer le contenu en un masse-cuite bien gluant et plus
ou moins froid.

5- A partir de ce moment, les sucriers iraniens choisissaient I'un ou I'autre procédé
suivant :

.a) Procédé Sakkezi- Il consistait a un étalement de la masse-cuite dans des plateaux a
une épaisseur de 2 a 3 cm. En mesure que cette mince couche se refroidissait lentement les
cristaux grossissaient. Enfin on coupait la masse-cuite bien prise en losanges qui étaient
places, ensuite sur des passoires afin que liqueur mere s égoutte. Ainsi on obtenait un sucre
roux (rouge) plus ou moins gluant ressemblant a ce qu'on appelle aujourd’hui le "Gour" des
Indes.

b) Procéde Khouzi — dans ce Procédé la masse-cuite était mise ou en des formes
(coniques avec un petit trou au bout effile) ou dans des morceaux de toile. Le vesou avait
été traite, préalablement, par la cendre des végétaux.

Apres le complet égouttage et séchage au soleil, on obtenait du sucre rouge moins
gluant, moins humide et d"une couleur rougeétre virant au jaune.

6-  Si I'on voulait fabriquer du sucre ayant une couleur assez blanche, on procédait a
partir du sucre roux, de la fagon suivante :

.a) Dissolution du sucre roux dans de I'eau chaude.

.b) Passage éventuel de cette solution a travers des filtres en laine.

.c) Cuisson de ce jus tout en I'écumant et versant de la cendre de la végétaux précités
dans la masse du jus a I'intérieur de la chaudiére a cuire.

.d) Transvasement du contenu de la chaudiere (apres la fin de I'écumage) dans une 2.
iéme chaudiére tout en ayant soin de passer le jus a travers des filtres en laine.

.e) Evaporation jusqu'a ce que le sirop se cristalliser en le laissant refroidir lentement.

.f) mise en formes de la masse-cuite.

.g) Démoulage des pains de sucre aprés le complet égouttage, tout en cassant le bout
effile qui a une couleur terne.

.h) Pilage et séchage du produit qui a une couleur assez blanche virant au jaune pale,
appelé sucre "Soleimani”.

7-  Pour avoir du sucre bien blanc, sous forme de pains de sucre ou du cristallisé, on
partait du sucre Soleimani et I'on répétait les opérations citées plus haut.

Certains sucriers se servaient du sang de beeuf ou du blanc d'ceuf et méme aluns
naturels pour épurer le jus servant a la production du sucre tout a fait blanc. Celui-ci était
réellement blanc et trés recherché.

8- A I'époque ancienne on produisait également des produits intermédiaires,
semblables aux produits que les Francais appellent aujourd hui sucre candi, sucre d orge,
sucre Tabarzeh, etc.

9- Il parait qua cette époque les iraniens ne connaissaient pas la qualité purifiante de
la chaux. Mais ils savaient fort bien qu'en refondant les produits sucres dans I'eau et le
cristallisant et le recristallisant, on obtenait un sucre successivement plus blanc.

KARADJ

Mai 1969
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